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Resumo: A avaliacdo da escrita é um dos componentes da PAL-PORT (Bateria de
Avaliacdo Psicolinguistica — Portuguesa). A PAL-PORT € uma adaptacdo, para a
populacdo portuguesa, da PAL, bateria de testes em lingua inglesa, usada na avaliacdo
das afasias e de outros distirbios da linguagem e que se insere numa abordagem da
neuropsicologia cognitiva. No presente artigo, analisamos o modelo psicolinguistico
subjacente aos testes de escrita da PAL e a sua eficdcia na explicitagdo das dificuldades
neste dominio. Apresentamos, também, os testes de escrita da PAL: a Prova 20 de
escrita de nomes apresentados em gravuras, que permite a avaliacdo de caracteristicas
semanticas; a Prova 21 de ditado, que testa a conversdo fone-grafema e o sistema
ortogrifico de saida. A Prova 7, de repeticdo de palavras e de pseudopalavras, serd
também objecto de andlise. A repeticdo de pseudopalavras permite a avaliacdo da
conversdo do input fonoldgico no output fonoldégico. Uma atencdo particular é dada
as varidveis psicolinguisticas de cada uma destas provas.
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Word Wrinting disorders: Its Assessement Throug Psycholinguistics Batery
(PAL-PORT)

Abstract: The assessment of writing is an important component of PAL-PORT
(Psycholinguistic Assessment of Language-Portuguese). PAL-PORT is an adaptation
for the portuguese population of PAL, an English battery of tests used in assessing
aphasia and other language disorders, that takes the cognitive neuropsychology approach
as is reference point. In this paper we analyze PAL’s psycholinguistic model for writing
single words and its success in accounting for writing disorders. We also present writing
tests of PAL-PORT: PAL 20 a written naming test that allows the assessment of semantic
characteristica; PAL 21 a writing to dictation probe that allows the assessment of
phoneme-grapheme conversion and of the orthographic output system. We also present
PAL 7, a word and nonword repetition test. Nonword repetition allows the assessment
of phonological input to output conversion. We pay particular attention to the
psycholinguistic variables of each of these probes.
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Introducao

Uma satisfatéria avaliagdo e consequente
remediacdo das dificuldades detectadas na
escrita torna necessario o recurso a ins-
trumentos capazes de realcar ndo sO a
evidente complexidade desta mestria, mas
também, e sobretudo, a especificidade das
perturbacdes que poderdo afectar o seu
adequado funcionamento. Do mesmo
modo, serd imprescindivel reconhecer e dar
conta das relacdes que subsistem entre a
escrita e outras mestrias linguisticas que
com ela se relacionam, i.e., a leitura, a
producdo e a compreensdo orais. Na
verdade, sabe-se hoje que, apesar de existir
uma relagdo estreita entre a fala, a leitura
e a escrita, os problemas num destes
dominios de actividade linguistica podem
ocorrer de um modo dissociado e indepen-
dente dos demais.

Os trabalhos oriundos da neuropsicologia,
nomeadamente aqueles decorrentes do
estudo de doentes com lesdes cerebrais,
ajudaram bastante a estabelecer a arqui-
tectura cognitiva dos processos envolvidos
na escrita. A constata¢do de casos em que
as dificuldades de fala e de leitura coe-
xistem com bons desempenhos na escrita
conduziu a modelos de escrita que nao sio
inteiramente coincidentes com os modelos
explicativos das outras duas dreas. O facto
de doentes incapazes de converterem o0s
fones nos grafemas correspondentes se
revelarem, apesar disso, capazes de escre-
ver palavras familiares (Bub & Kertesz,
1982b; Shallice, 1981) levou ao abandono
da hipétese tedrica segundo a qual a escrita
resultaria sempre, e obigatoriamente, de
uma mediacdo fonoldgica (que é requerida
na fala), responsdvel pela traducao dos sons
em grafemas (Déjerine, 1914; Luria, 1947/
1970). A existéncia de doentes com difi-
culdades na producdo oral de palavras que
conseguem, ainda assim, escrever essas

Vol. VI, n° 1, Jun. 2007

Psicologia e Educagio

mesmas palavras (Caramazza, Berndt, &
Basili, 1983) vem reforcar a ideia de que
existe uma representacdo ortografica da
palavra que pode funcionar independente-
mente da sua representacdo fonoldgica. Por
outro lado, considerem-se ainda os casos
de pacientes disléxicos que, apesar das suas
dificuldades na leitura, conseguem escre-
ver (Beauvois & Dérouesné, 1981; Bub &
Kertesz, 1982a). Casos documentados
como estes sustentam a hipotese de que
as representacdes ortograficas serdo dife-
rentes para as dreas da leitura e da escrita.
Admitida a existéncia de um modelo
especifico da escrita, este revelar-se-4 um
instrumento fundamental para percebermos
nao sé o funcionamento desta mestria,
como também os problemas particulares
que a podem afectar. Embora se reconhe-
cam algumas diferencas entre as dificul-
dades desenvolvimentais e as adquiridas,
interessa real¢ar que umas e outras podem
ser interpretados a luz deste modelo (Castro
& Gomes, 2000; Vidal & Manjon, 2000).
Referimo-nos, claro estd, as dificuldades
derivadas da componente linguistica. A
componente motora, igualmente importante
na producio escrita, exige uma abordagem
diferente. Alids, a existéncia destas duas
componentes estd na origem de uma pri-
meira distingdo que é preciso fazer entre
agrafias centrais, decorrentes de problemas
nos processos linguisticos, e agrafias
periféricas, causadas por distirbios ao nivel
motor (Rapcsak & Beeson, 2000).

No presente artigo analisaremos como se
podem avaliar as dificuldades de escrita
decorrentes da perturbacdo de processos
linguisticos (as agrafias centrais), e, mais
concretamente, em que medida tal avali-
acdo é permitida pela PAL-PORT — Ba-
teria de Avaliagdo Psicolinguistica das
Afasias e de outros Distilirbios da Lingua-
gem (Festas et al, 2006). A PAL-PORT
resulta da adaptagdo de uma bateria de
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lingua inglesa baseada num modelo
psicolinguistico, a PAL (Psycholinguistic
Assessment of Language) (Caplan, 1992;
Caplan & Bub, 1990), e inclui vinte e
oito provas que permitem a avaliacdo dos
niveis lexical (planos fonémico e seman-
tico), morfoldgico e sintdctico, nas vari-
antes escrita e oral-auditiva do cédigo
linguistico, em tarefas de compreensio e
de producdo. Interessando-nos, no ambi-
to deste artigo, as provas destinadas a
avaliar as dificuldades de escrita, é sobre
elas que nos debrucaremos, apds uma
breve apresentacdo do modelo
psicolinguistico subjacente e de uma
andlise dos principais tipos de dificulda-
des que tém sido observadas nesta drea.
Relativamente as provas relevantes da
bateria, elas serdo inseridas no modelo,
através de uma explanacdo dos seus ob-
jectivos e dos processos que permitem
avaliar. Serdo, igualmente, discutidos os
critérios que presidiram a selec¢do dos
itens e a adaptacdo que foi necessdrio
fazer, de modo a respeitar a especificidade
da lingua portuguesa.

1. Processos Linguisticos Implicados na
Escrita

A escrita pode ser facilmente entendida
a luz do modelo psicolinguistico da PAL-
PORT (Caplan, 1992; cf., também, Festas
et al, 2006). Neste modelo, e relativamente
a escrita de palavras, podemos conside-
rar, fundamentalmente, dois niveis de
representagdes e de processos: o lexical
e o sublexical. O primeiro nivel dd conta
da escrita de palavras conhecidas que sdo
activadas como um todo. O segundo nivel
¢ mobilizado na escrita de palavras des-
conhecidas e de pseudopalavras. O mo-
delo assume a existéncia destas duas vias,
inserindo-se numa linha de investigacdo

amplamente aceite (cf., entre outros, Ellis
1982, 1988; Goodman & Caramazza,
1986; Rapcsak & Beeson, 2000; Rapp,
2002).

Atendendo a via lexical, o modelo con-
templa representacdes dos seguintes tipos:
o léxico fonologico de entrada, o léxico
semdntico e o léxico ortogrdfico de saida.
Sobre estas representagdes, actuam deter-
minados processos: 0 acesso [éxico-se-
mdntico e o acesso léxico-ortogrdfico.
O Iéxico fonoldgico de entrada, nivel de
representagdo que corresponde ao reco-
nhecimento de palavras ouvidas, é fun-
damental para a realizacdo de tarefas
como um ditado ou em qualquer situacio
em que se escreve o que se ouve (tirar
notas de uma palestra ou apontamentos
de uma aula, por exemplo). O modelo
distingue este nivel de representacdo
daquele que estd implicado na producao
oral, ou seja, do léxico fonoldgico de
saida.

Depois de a palavra ter sido reconhecida
no léxico fonolégico de entrada, através
da actuac@o do processo de acesso 1éxi-
co-semantico, o seu significado € activa-
do no léxico semantico. Este sistema,
envolvido em todas as actividades de
natureza linguistica (de compreensdo e de
produgdo orais e escritas), é essencial em
tarefas de escrita espontanea e de nome-
acdo escrita de objectos representados em
gravuras, desempenhando, ainda, um
papel importante, embora nio indispen-
savel, na escrita de estimulos ditados.
Com efeito, segundo o modelo aqui
considerado, a escrita de palavras ditadas
pode fazer-se eficazmente, mesmo sem um
obrigatério recurso a mediagdo semanti-
ca.

O acesso 1éxico-ortografico, por sua vez,
permite a activagdo do léxico ortogrdfico
de saida envolvido na escrita de palavras,
nivel de representacdo que ndo se con-
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funde com o do [léxico ortogrdfico de
entrada implicado na leitura. Reconhece-
se, assim, a existéncia de um nivel de
representagcdo correspondente a forma
ortogrifica das palavras conhecidas, espe-
cifico da produgdo escrita, e que serd
activado em situacdes de ditado, de copia,
de escrita espontanea e de nomeacao escrita
de objectos representados em gravuras.
Ainda de acordo com este modelo, aceita-
se que, embora possa haver, na escrita,
mediacdo do léxico-fonolégico de saida,
tal mediagdo ndo é um pré-requisto obri-
gatdrio para um adequado acesso ao 1é-
xico ortografico de saida.

Em suma, podemos dizer que a escrita de
palavras conhecidas empreendida com
recurso a via lexical pode ser concretizada
de duas formas distintas: por uma subvia
ndo semantica ou directa, que vai do Iéxico
fonolégico de entrada ao léxico ortogra-
fico de saida, ou por uma subvia seman-
tica ou indirecta que da acesso ao léxico
ortografico de saida através do léxico
semantico (Ver Figura 1).

que liga as unidades sublexicais de dois
tipos distintos: as do buffer fonologico de
entrada e as do buffer grafémico de saida.
A escrita baseada na via sublexical serve-
se do conhecimento relativo as regras de
conversao fone-grafema (CFG) que regu-
lam a forma como, numa dada lingua, os
fones se traduzem em letras ou em con-
juntos de letras. Deste modo, o sucesso
que possa resultar da mobilizagdo desta via
depende grandemente da regularidade das
regras de conversdo fone-grafema (CFG)
implicadas nas palavras ditadas. Palavras
irregulares, representativas de correspon-
déncias fone-grafema ndo reguladas (i.e.,
situacdes em que um fone pode ser repre-
sentado por mais do que um grafema, sem
que existam regras claras a orientar o
recurso a um desses grafemas e ndo a
outro), precisam da via lexical para serem
escritas adequadamente.

Admite-se que a via sublexical comporta
dois processos essenciais. O primeiro diz
respeito, quer a conversao actstico-foné-
tica, através da qual o sinal acustico €

Figura 1 - Vias lexicais na escrita: a) via directa e b) via indirecta

| Léxico Fonoldgico de Entrada |

N

| Léxico Semdntico |

v’

a)

[ Léxico Ortografico de Saida

| «—

O facto de sermos capazes de escrever
palavras desconhecidas e pseudopalavras
revela, contudo, a existéncia de processos
e de representacdes ndo apenas de nivel
lexical, mas também de nivel sublexical.
A possibilidade de escrevermos este tipo
de estimulos remete-nos para uma via que
nio passa pela representacdo da palavra,
isto €, pelo 1éxico ortografico de saida.
Trata-se de uma rota que, tal como atrds
aludimos, pode ser utilizada no ditado e

processado de modo a permitir a identifi-
cacdo dos respectivos fonemas (definidos
em termos de tragos distintivos), quer ainda
a utilizagdo destes na activa¢do de unidades
no buffer fonologico de saida. Ja o segundo
concerne a conversio fone-grafema propri-
amente dita, através da qual os fones sdo
traduzidos nos grafemas correspondentes no
buffer grafémico de saida (cf. Rapcsak &
Beeson, 2000; Rapp, 2002; Whitworth,
Webster, & Howard, 2005) (Ver Figura 2).
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Figura 2 - Processos sublexicais envolvidos na escrita:
a) conversao acustico-fonética e conversao fone-grafema

| Input Actstico |

v’

| Unidades Fonémicas |

P

| Buffer Fonolégico de Saida |

2. Dificuldades na Escrita

As dificuldades na escrita, quer se trate
das adquiridas, quer das desenvolvimentais,
sdo facilmente interpretdveis a luz do
modelo acima exposto. Salvaguardadas as
especificidades respectivas, pode dizer-se
que, no essencial, as categorias de proble-
mas de escrita sd3o comuns aos dois tipos
de dificuldades (cf. Vidal & Manjon, 2000;
ver, também, Castro & Gomes, 2000).
Dada a natureza do presente artigo,
incidiremos a nossa atencdo nas agrafias
adquiridas.

Com base no modelo apresentado, pode-
mos distinguir as agrafias com origem nos
processos lexicais daquelas que se ficam
a dever a problemas ao nivel sublexical
(Rapcsak & Beeson, 2000). Nas agrafias
centrais, consideram-se, normalmente, os
seguintes subtipos: a lexical ou superfici-
al, a semantica, a fonoldgica e a profunda
(cf. Rapcsak & Beeson, 2000; Whitworth,
Webster, & Howard, 2005).

A agrafia lexical ou superficial resulta,
como o proprio nome indica, de um dis-
tirbio na via lexical e, mais especifica-
mente, no léxico ortogrifico de saida
(Beauvois & Dérouesné, 1981). O conhe-
cimento ortogrdfico das palavras estd
afectado, o que, obviamente, impede o seu
uso por parte dos doentes. A escrita s €
possivel pelo recurso a via sublexical, i.e.,
ao conhecimento relativo as regras de
conversdao fone-grafema. Deste modo, o
desempenho do escrevente fica muito

—

b) Buffer Grafémico de

Saida

dependente da regularidade da relagdo entre
fones e grafemas. Palavras cujas unidades
sublexicais respeitem as regras de conver-
sdo fone-grafema (regulares) e que osten-
tam correspondéncias fone-grafema do tipo
“um-para-um” sdo correctamente escritas,
o mesmo ndo acontecendo com as pala-
vras irregulares ou com aquelas em que
estdo representadas correspondéncias fone-
grafema do tipo “um-para-muitos”. Do
mesmo modo, estes doentes revelam bons
desempenhos na escrita de pseudopalavras.
Porque a via utilizada € a sublexical, os
pacientes com esta agrafia produzem erros
que consistem em regularizacdes graficas
das palavras irregulares. Fazendo subor-
dinar a escrita das palavras irregulares as
regras de conversdo fone-grafema, estes
doentes incorrem em erros
“fonologicamente aceitdveis”. Dito isto,
ressalve-se que varidveis como a frequén-
cia da palavra a representar graficamente
exercem, também, alguma influéncia no
desempenho destes doentes, jd que algu-
mas palavras irregulares muito frequentes
podem vir a ser correctamente escritas por
eles.

Nos casos de agrafia semantica €, também,
a via lexical que estd afectada, mas a um
nivel diferente dos da agrafia superficial.
Trata-se de um problema que pode situar-
se quer no léxico semaintico, quer ainda
na rota que o conecta ao 1éxico ortogréfico
de saida (Roeltgen, Rothi, & Heilman,
1986). Os doentes com agrafia semantica
desconhecem o significado daquilo que
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produzem em tarefas de ditado (situacdo
que € permitida pelo recurso as vias
sublexical e lexical ndo semantica) ou
mostram-se incapazes de escrever em
tarefas que impliquem, necessariamente, o
acesso ao significado, como sdo os casos
da escrita espontanea e da nomeacao escrita
de objectos representados em gravuras.
A agrafia fonolégica traduz uma disfuncio
na via sublexical e manifesta-se por uma
incapacidade de escrita de pseudopalavras
(Shallice, 1981). De um modo geral, os
desempenhos na escrita de palavras conhe-
cidas s@o bons. Como vimos no modelo
apresentado acima, ha dois processos
basicos na rota sublexical: um relativo a
conversao acustico-fonética e a utilizacdo
das unidades fonolégicas na activacdo das
unidades do buffer de saida, e, outro, a
conversao fone-grafema. Assim, os proble-
mas podem localizar-se num ou no outro
destes processos. Se o distirbio for apenas
ao nivel da conversdo fone-grafema, o
doente manifesta uma impossibilidade de
escrever pseudopalavras ditadas, manten-
do, contudo, a capacidade de as repetir
oralmente. Pelo contrdrio, se o problema
se localiza na conversdo actstico-fonética
e na utilizacdo das unidades fonoldgicas
na activacdo do buffer de saida, as difi-
culdades surgirdo em duas tarefas: na
escrita e na repeticdo de pseudopalavras
(cf. Whitworth, Webster, & Howard, 2005).
Por dltimo, a agrafia profunda apresenta
sintomas comuns as agrafias semantica e
fonoldgica, o que denota um disttrbio das
vias lexical e sublexical (Bub & Kertesz,
1982a). Por um lado, estes doentes mos-
tram-se incapazes de escrever
pseudopalavras, sintoma que traduz uma
disfuncdo do sistema de conversdo fone-
grafema. Por outro lado, os erros seman-
ticos (e.g. sofd por cadeira) sao frequentes
na agrafia profunda. A escrita de palavras
¢ influenciada por factores como a frequén-

cia (hd maior facilidade na representacio
grifica de palavras mais frequentes) e o
nivel de abstrac¢do (nomes concretos
apresentam menos erros do que os nomes
abstractos). Os erros semanticos verifica-
dos em provas de nomeagdo escrita de
gravuras ou na escrita espontinea revelam
que a via léxico-semantica estd afectada.
No entanto, tem-se verificado, também,
nestes casos, a existéncia de erros seman-
ticos em tarefas de ditado, o que nos mostra
que a via lexical ndo semantica se encon-
tra, igualmente, disfuncional. Como ja
vimos, o ditado n@o exige o acesso ao
significado. Assim, na agrafia profunda, a
perturbacdo das vias sublexical e lexical
ndo semantica parece conduzir a um re-
curso, por parte dos doentes, a via lexical
semantica que, por sua vez, estd muito
deficitaria.

3. Provas de Avaliacdo das Dificuldades
da Escrita na PAL-PORT

Expostas as principais dificuldades que
podemos encontrar nas agrafias centrais,
vejamos como as mesmas podem ser
avaliadas numa bateria de provas
psicolinguisticas como a PAL-PORT.

A PAL-PORT contempla trés provas que
podemos considerar fundamentais na ava-
liagdo dos diferentes tipos de problemas
j& expostos. Trata-se da Prova 7 (Repe-
ticdlo Oral de Palavras e de
Pseudopalavras), da Prova 20 (Escrita de
Nomes Representados em Gravuras), e da
Prova 21 (Ditado de Palavras e de
Pseudopalavras).

Se pensarmos nas agrafias decorrentes de
problemas na via lexical, recordemos que
elas podem derivar de disttrbios no Iéxico
semantico ou no léxico ortogrifico de
saida. Comecando pelas primeiras, isto &,
por aquelas cuja origem € de natureza
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semantica, vimos que, a excep¢do do que
acontece nas agrafias profundas, a escrita
produzida no ambito de uma tarefa de
ditado pode ndo ser reveladora da pertur-
bacdo, ja que tal tarefa pode, precisamen-
te, ser executada com recurso as vias
lexical ndo semantica e sublexical. Pelo
contrdrio, a via semantica é indispensavel
na escrita espontdnea e na de nomes de
objectos apresentados em gravuras. Nestes
dois udltimos casos, o acesso ao léxico
ortografico de saida s6 pode ser feito
através do acesso ao significado, uma vez
que ndo existe nenhum estimulo escrito ou
oral que possa invocar as outras vias
(sublexical ou lexical nido semantica).
A PAL-PORT inclui uma prova, a PAL 20:
Escrita de Nomes Representados em
Gravuras, especialmente vocacionada para
avaliar a intervencdo do sistema semanti-
co na escrita. Ao apresentar gravuras
representando objectos, cujos nomes 0S
sujeitos devem escrever, a PAL 20 testa
0 acesso ao léxico ortografico de saida pela
via semantica. De forma a realizar a prova
correctamente, torna-se necessdrio que a
gravura active o significado do objecto
representado no 1éxico semantico o que,
por sua vez, d4 acesso a forma da palavra
no léxico ortografico de saida, permitindo
a sua escrita.

Na bateria PAL original, a prova 20 inclui
trinta e dois itens, escolhidos em funcdo
dos seguintes critérios: extensdo, frequén-
cia e categoria semantica. Na adaptagdo que
fizemos desta prova, respeitimos os mes-
mos critérios, embora com algumas alte-
racdes, de modo a respeitar as caracterfs-
ticas da lingua portuguesa e a contemplar
um leque maior de categorias semanticas.
Quanto a extensdo, na prova PAL original
as palavras com uma silaba fonética foram
consideradas como curtas e as de trés ou
mais silabas como extensas. Este critério
teve de ser adaptado as particularidades

da nossa lingua, na qual as palavras
monossildbicas sdo muito mais raras dos
que as existentes na lingua inglesa. Deste
modo, considerdmos como curtas as pa-
lavras com uma ou duas silabas e como
extensas as de trés ou mais silabas foné-
ticas. A PORLEX (Gomes & Castro, 2003)
serviu de base para seleccionar os itens
segundo este critério. A importancia da
extensdo das palavras na escrita prende-
se, sobretudo, com a necessidade de ava-
liar aspectos considerados mais periféri-
cos, relacionados com o buffer grafémico,
sistema que dd inicio a uma série de fases
pos-lexicais necessdrias a produgdo dos
sinais graficos na escrita. E fundamental
que este buffer mantenha activa a repre-
sentacdo da palavra enquanto se processa
a sua conversio em escrita, daf a sua sen-
sibilidade a extensdo da palavra (cf.
Whitworth, Webster, & Howard, 2005).
Relativamente a frequéncia, e seguindo a
mesma propor¢do adoptada na prova ori-
ginal, definimos como “pouco frequente”
o limite maximo de 27 ocorréncias € como
“muito frequente” o limite minimo de 162
ocorréncias. Na determinag@o destas fre-
quéncias, orientdmo-nos pelos dados dis-
poniveis na base CORLEX (Centro de
Linguistica da Universidade de Lisboa,
2003). A frequéncia é uma varidvel im-
portante, neste tipo de provas, uma vez
que nomes conhecidos serdo mais facil-
mente recordados e reproduzidos. Vimos,
alids, quando apresentdmos os casos de
agrafia lexical, como a frequéncia inter-
fere no desempenho da escrita de palavras
irregulares.

A extensdo e a frequéncia sdo, assim,
varidveis que, embora ndo tenham uma
relacdo especial com as agrafias seman-
ticas, deverdo ser consideradas na escolha
de palavras presentes em provas deste tipo,
j& que influenciam o processo da escrita
em geral.
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Quanto a terceira varidavel considerada —
a categoria semantica — essa revela-se um
factor decisivo em provas que exigem o
recurso ao significado. O facto de se terem
constatado, em doentes afasicos, dificul-
dades selectivas no processamento de
informacdo relativa a vdrios tipos de
objectos indicia que o sistema semantico
estard organizado segundo categorias (cf.
Forde & Humphreys, 2002). Muitos do-
entes revelam grandes problemas em ta-
refas de nomeacdo, reconhecimento, lei-
tura ou escrita de nomes relativos a
objectos pertencentes a uma determinada

original, foram consideradas as seguin-
tes categorias: animais, frutos, legumes
e objectos inanimados (instrumentos e ar-
tefactos). Na seleccdo dos itens da nossa
prova, incluimos estas categorias e acres-
centdmos mais duas, as pecas de vestu-
ario e os meios de transporte, por serem
bastante referenciadas na literatura (cf.
Viglioco, Vinson, Lewis, & Garrett,
2004).

Apébs a sua construcdo, obtivemos uma
prova com cinquenta e seis itens selec-
cionados de acordo com os critérios
acima definidos' (ver Quadro 1).

Quadro 1 - Prova de escrita de Nomes Representados em Gravuras:
Exemplos de Itens segundo as variaveis Psicolinguisticas Consideradas

Categoria MFC!' MFL? PFC? PFL* N° de itens
Animais vaca ovelha rena lagarta 8
Frutos maca laranja caju melancia 8
Legumes salsa batata grelos brécolos 8
Instrumentos pa machado arpao secador 8
Artefactos cofre armario bau marmita 8
Meios Transporte barco bicicleta vagao triciclo 8
Pecas Vestuario calcas vestido soca sapatilha 8

1. MFC: Muito Frequente Curta; 2. MFL: Muito Frequente Longa; 3. PFC: Pouco Frequente Curta;

4. PFL: Pouco Frequente Longa

categoria, mostrando, contudo, bons resul-
tados quando se trata de nomes de objec-
tos pertencentes a outras. Em muitos casos
estd afectada apenas a compreensdo de
nomes dos seres vivos (e.g., animais,
frutos, legumes), revelando-se intacta a
compreensdo de nomes de seres inanima-
dos (e.g., artefactos, instrumentos)
(Warrington & Shallice, 1984). Noutros
casos, é o padrdo inverso aquele que
encontramos (Warrington & McCarthy,
1987).

Dada a sua relevancia, a categoria seman-
tica é uma varidvel presente em todas as
provas da bateria PAL que pretendem
avaliar o léxico semantico. Assim acon-
tece também com a Prova 20. Na bateria

Se a Prova 20 se destina a avaliar o acesso
ao léxico ortogréafico de saida a partir do
Iéxico semantico, a Prova 21 — Escrita por
Ditado — permite uma andlise de varios
tipos de problemas localizados nas vias
lexical e sublexical, ja que se trata de uma
prova de ditado de palavras regulares e

!'E importante referir que nos encontramos numa
fase de construgdo de provas em que estas ndo foram,
ainda, sujeitas a um trabalho psicométrico que
conduzird, necessariamente, a uma redugdo do
ndmero de itens. O estabelecimento das caracteris-
ticas psicométricas da PAL-PORT ¢ néo s6 possivel,
como desejdvel, apresentando-se como uma das
grandes vantagens desta bateria relativamente a outras
existentes nesta drea de avaliagdo (cf., Festas et al.,
2006)
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irregulares e, ainda, de pseudopalavras.
A existéncia de palavras irregulares —
aquelas em que as correspondéncias fone-
grafema ndo obedecem a regras explicitas
— possibilita a avalia¢do da funcionalidade
do léxico ortogrifico de saida. Como
vimos, este sistema € necessdrio para a
producdo escrita deste tipo de palavras. O
recurso a via sublexical e as regras de
conversao fone-grafema ¢ ineficaz para o
efeito, uma vez que as palavras irregulares
nio podem ser reproduzidas com base em
tais regras. A sua escrita exige uma re-
presentacdo da sua forma ortografica como
um todo. Quando esta estd afectada, a inica
possibilidade serd recorrer a aplicacdo do
sistema CFG o que, muito naturalmente,
se redunda em produgdes escritas com
erros. E precisamente isto que acontece nos
casos de agrafia superficial ou lexical e
que é possivel avaliar através da Prova 21.
As pseudopalavras, por sua vez, sdo in-
dispensdveis para testar a integridade da
via sublexical e, mais propriamente, a de
um dos seus processos, o da conversdo
fone-grafema. A producdo escrita de pa-
lavras ditadas pode fazer-se por via lexical.
Como ja vimos, a representacdo grafica das
palavras irregulares depende desta ultima
via e a das palavras regulares, embora
executavel com recurso a via sublexical,
também poderd ser suportada pela via
lexical. Deste modo, a producdo de
pseudopalavras apresenta-se como o teste
por exceléncia para avaliar a integridade
da via sublexical. Ao ndo existirem como
palavras, as pseudopalavras ndo podem ter
uma representacdo no léxico ortografico
de saida e, assim sendo, a unica forma de
proceder a sua representacdo grafica serd
através do recurso ao sistema de CFG. E
por esta razdo que a Prova 21 integra um
conjunto de pseudopalavras que, ao serem
ditadas e escritas pelos sujeitos, permiti-
rdo avaliar a eficdcia do sistema CFG.

A Prova 21 foi, assim, construida com base
nestes trés tipos de itens: palavras regu-
lares, palavras irregulares e pseudopalavras.
Na prova original em que nos basedmos,
as palavras foram, ainda, escolhidas tendo
em conta a sua frequéncia (moderada) e
a extensdo (de uma a trés silabas). Embora
tivessemos respeitado os critérios de se-
leccdo dos itens da prova original, alguns
destes tiveram de ser adaptados de modo
a respeitar as especificidades da lingua
portuguesa.

A frequéncia moderada foi definida a partir
dos limites estabelecidos para “pouco” e
“muito” frequente, considerando-se, para
o efeito, as palavras situadas entre os
valores de 27 e 162 na CORLEX. Rela-
tivamente a extensdo, dada a dificuldade
de encontrar, no portugués, palavras
monossildbicas, foram seleccionadas, na
sua grande maioria, palavras cuja exten-
sdo varia entre duas e trés silabas.
Vejamos o caso do critério que presidiu,
nesta prova, a distingdo entre palavras
regulares e irregulares. As relagdes exis-
tentes entre o plano fénico e o cddigo
ortografico da variedade europeia da lin-
gua portuguesa leva a que a escrita apre-
sente um maior nimero de situacdes de
irregularidade desta natureza do que a
leitura (sendo que, no caso da leitura, serd,
agora, relevante o sistema de Conversdo
Grafema-Fone ou CGF). Ainda assim, as
irregularidades atestadas ndo s@o tdo sig-
nificativas como noutras linguas, como o
inglés, por exemplo. De facto, em portu-
gués existem regras para quase todas as
correspondéncias grafema-fone (cf. Festas,
Martins, & Leitdo, no prelo), o que faz
com que estejamos perante uma lingua na
qual a relacdo entre os planos da escrita
e da oralidade € bastante transparente
(Veloso, 2005). No entanto, e como ja se
afirmou, no que respeita as correspondén-
cias fone-grafema envolvidas nos meca-
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nismos sublexicais da escrita, existem mais
situacdes caracterizadas pela auséncia de
regras bem explicitas que as regulem (cf.
Castro & Gomes, 2000). Para a Prova 21,
considerdmos irregulares as palavras em
que estivessem representados casos de nao
correspondéncia univoca entre fone e
grafema (seriam, portanto, casos de “um-
para-muitos”) e sempre que essa corres-
pondéncia ndo esteja regulada por regras
explicitas. A verificagdo concomitante
destas duas condicdes para a definicdo de
casos de irregularidade conduziu-nos a ndo
consideracdo de situagdes como a da
vibrante multipla no portugués europeu,
que tanto pode ser representada, na escri-
ta, por <r> ou por <rr>. Acontece, porém,
que qualquer uma destas representacdes
gréaficas é perfeitamente previsivel e estd
claramente regulamentada: <r> representa
sempre a vibrante miltipla em inicio
absoluto de palavra (rato, roer) e <rr> em
posicdo intervocdlica (correr, parra).
Deste modo, foram consideradas apenas as
seguintes situagdes:

[s] que, em posicdo intervocdlica, pode ser
representado pelos grafemas <s> (pressa),
<¢> (caga), <x> (auxiliar);

[z] que, em posicdo intervocdlica, pode ser
representado por <s> (casa), por <z> (azo)
e por <x> (exame);

[S] que, em ataque se silaba, pode ser
representado por <ch> (chave) e por <x>
(xarope);

[Z] que, em ataque se silaba, pode ser
representado por <g> (antes de <e> ou de
<i>: gelo) e por <j> (jeito).

Foram, ainda, consideradas as consoantes
mudas (homem), cuja ocorréncia ndo é
previsivel por qualquer regra explicita.
Para o grupo das palavras regulares foram
seleccionados itens representativos de
correspondéncias fone-grafema que obede-
cem a regras explicitas.

Vol. VI, n° 1, Jun. 2007
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No que concerne aos critérios utilizados
na escolha das pseudopalavras, estes ja
foram devidamente explanados num outro
local, a propdsito da apresentacdo da Prova
de Leitura Oral da PAL-PORT. Na verda-
de, a Prova de Leitura Oral e a Prova de
Escrita por Ditado que agora apresenta-
mos partilham as mesmas pseudopalavras
e, logo assim, se socorrem dos mesmos
critérios de seleccdo deste tipo de itens
(Festas, Martins, & Leitdao, no prelo).
Escolhidos os itens de acordo com os
critérios acabados de explanar, obtivemos
a Prova de Escrita por Ditado com um total
de noventa e seis itens, distribuidos do
seguinte modo: sessenta palavras (vinte
irregulares e quarenta regulares) e cinquen-
ta e seis pseudopalavras.

A propésito dos problemas de escrita
decorrentes de perturbacdes na via
sublexical, e para além de realcar o papel
do sistema CFG na sua equagdo, aludimos
ja, nos Pontos 1 e 2 do presente artigo,
a intervencao de um outro processo, o que
se refere a conversdo acustico-fonética e
a utilizagdo das unidades fonoldégicas na
activagdo das representacdes do buffer de
saida. Assim sendo, a funcionalidade desta
via pode ser igualmente testada por tarefas
de repeticdo oral de pseudopalavras, como
se propde no ambito de uma das provas
da PAL-PORT: a Prova de Repeticdo Oral
de Palavras e de Pseudopalavras (Prova
7). Porque nos interessa aqui particular-
mente o caso das pseudopalavras, vejamos
os critérios utilizados na seleccio deste tipo
de itens.

A prova original comporta vinte
pseudopalavras construidas a partir da
alteracdo e manipulacdo de palavras ates-
tadas em inglés. Segundo Caplan (1992,
p. 412), estes itens obtiveram-se alterando
multiplos tragos distintivos de fonemas
presentes em palavras existentes na lingua
inglesa. As pseudopalavras foram, ainda,
agrupadas de acordo com a sua estrutura
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sildbica: dezasseis monossilabos, dos quais
onze itens CVC (consoante/vogal/conso-
ante) e cinco itens CCVCC (consoante/
consoante/vogal/ consoante/consoante) e
quatro itens com tré€s silabas, classifica-
das, no teste original, como portadoras de
uma“estrutura complexa”.

Tal como aconteceu na adaptacdo de
todas as outras provas da PAL, houve
necessidade de ajustar estes critérios a
algumas especificidades da lingua por-
tuguesa.

Relativamente as estruturas sildbicas que
apresentam codas ramificadas, como acon-

ainda nao resolvida em torno do estatuto
fonolégico deste “elemento” nasal, que tem
sido considerado, na literatura, ora como
segmento consondntico, ora como
autosegmento nasal (cf. Camara, 1996;
Barbosa, 1994; Mateus et al., 1990; Mateus
& Andrade, 2000).

Na estrutura complexa respeitou-se o
requisito de serem pseudopalavras com trés
silabas.

Para a prova final, foram, entdo,
seleccionadas quarenta pseudopalavras,
distribuidas pelas estruturas CVC, CCV.CV
e Complexa (Ver Quadro 2).

Quadro 2 - Exemplos de Pseudopalavras da Prova de Repeticao

Estrutura, Exemplos Nome de Origem N° de itens
CvC rel fel 22
CCvV.cv drumo prumo 10
Complexa betiga botija 8

1. (Estrutura silabica) CVC: consoante/vogal/consoante; CCV.CV: consoante/consoante/vogal.

consoante/vogal, Complexa: trés silabas

tece na categoria original de monossilabos
CCVCC, estas sdo muitissimo raras em
portugués. Tratando-se, para além do mais,
de pseudopalavras obtidas a partir de
nomes concretos monossilabicos, estas
tornam-se mesmo impossiveis de encon-
trar. Assim, optou-se por usar, em alter-
nativa, pseudopalavras conseguidas através
da manipulacdo e alteragdo de palavras com
a estrutura CCV.CV (consoante/consoan-
te/vogal.consoante/vogal). Ainda que estas
sejam necessariamente bissildbicas, a
verdade é que se mantém, através desta
opcdo, o nimero de segmentos fonolégicos
(cinco) dos itens respectivos da prova
original.

As pseudopalavras monossildbicas com
estrutura CVC foram obtidas a partir de
nomes monossildbicos com a mesma es-
trutura que sdo em nimero muito reduzido
em portugués. Evitou-se o uso de estru-
turas CVnasal, dada a discussdo tedrica

Consideracoes Finais

A avaliacdo dos desempenhos da produ-
¢do escrita, feita com base num modelo
psicolinguistico, permite-nos uma andlise
detalhada das dificuldades, ultrapassando,
assim, as limitagdes de exames mais clds-
sicos que ndo nos fornecem qualquer
elemento relativo aos processos e compo-
nentes particulares que estardo na origem
dos problemas. Tratando-se de um modelo
especifico da escrita, este faculta-nos a
oportunidade de um exame fundamentado
numa arquitectura cognitiva sélida e fica,
através dele, realgada a singularidade desta
mestria no conjunto das actividades lin-
guisticas.

Neste artigo, vimos como uma avaliacdo
desta natureza se torna possivel através de
provas como aquelas que integram a PAL-
PORT. Apresentdmos aqui trés testes que
nos facilitam uma andlise de diferentes vias
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e processos implicados na escrita. A Prova
7, ao exigir a repeticdo de pseudopalavras
ouvidas, incide a sua atencdo sobre a
conversdo auditivo-fonética e sobre a
activacdo das unidades fonoldgicas no
buffer de saida, testando um dos dois
processos sublexicais intervenientes na
escrita. O outro processo sublexical — a
conversao fone-grafema — é avaliado pela
Prova de Ditado que permite, igualmente,
averiguar a integridade da via lexical, mais
concretamente, do léxico ortogrifico de
saida. A intervencdo do 1éxico semantico
na activacdo da forma ortogrifica da
palavra € necessdria a realizagdo da Prova
de Escrita de Nomes Representados em
Gravuras que, desse modo, nos dd uma
indicacdo da funcionalidade da via 1éxico-
semantica. Pela aplicacdo destas provas,
podemos ficar com uma ideia clara dos
pontos fortes e fracos do circuito descrito
e, sobretudo, dos processos especificos que
afectam o desempenho de um determina-
do doente.

A constru¢do de provas desta natureza
requer um trabalho apurado, onde a inter-
vengdo de linguistas se mostrou indispen-
savel, nomeadamente na adaptacdo para a
lingua portuguesa das varidveis
psicolinguisticas da bateria original elabo-
rada de acordo com as caracteristicas da
lingua inglesa. Procurdmos mostrar, neste
trabalho, que critérios nortearam a escolha
dos itens constantes em cada uma das
provas descritas.

Interessa-nos realcar que estamos perante
provas que, obedecendo a um modelo
psicolinguistico, foram construidas a par-
tir de critérios explicitos e ponderados.
Assim sendo, a avaliacdo que elas possi-
bilitam constitui um fundamento essencial
para a edificacdo de um programa de
recupera¢do e superacdo das dificuldades
da escrita. Estando vocacionadas para a
avaliacdo de afasias, a estrutura da bateria

Psicologia e Educagio

em que se inserem atendeu as caracteris-
ticas destas populagdes. No entanto, e
porque partem daquilo que hoje se sabe
acerca da arquitectura cognitiva relativa a
escrita, ndo serd dificil adaptar estas pro-
vas a outros distdrbios, nomeadamente as
disgrafias desenvolvimentais.
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